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Depuis 2009, Bloc Session s’impose
comme un expert de l’escalade de bloc en
France, avec aujourd’hui un réseau de 25
salles réparties sur tout le territoire.

En complément de nos espaces indoor, et
selon l’environnement de chaque site,
nous proposons également des
expériences outdoor axées sur les
activités de pleine nature : escalade sur
site naturel, via ferrata, randonnée…

Pour vos événements d’entreprise, nous
avons conçu des formules sur mesure,
idéales pour renforcer la cohésion
d’équipe. Que ce soit pour une demi-
journée ou une journée complète, nos
offres s’adaptent à vos objectifs et à
l’énergie de vos collaborateurs.

www.blocsession.com

Qui sommes - nous ?



www.blocsession.com

Le Challenge de blocs est une mini-compétition spécialement conçue pour vos équipes.
L’événement débute par un briefing sécurité, suivi d’un échauffement encadré par nos

moniteurs. Les équipes sont ensuite constituées en collaboration avec vos
responsables, puis la compétition démarre pour 1h à 1h30 d’escalade conviviale et
dynamique. L’activité se conclut par une remise des prix et un moment de partage

autour d’un apéritif.

Le tarif comprend

L'encadrement par un moniteur
La mise à disposition du matériel
L'assurance en RC des participants
La remise des prix
L'apéritif (soft, vin ou bière, toasts,
chips, olives)

Le tarif ne comprend pas

Le déplacement sur le site
L'assurance garantie
annulation

Durée
1/2 journée 2h à 3h

Public
Tous les âges
Tous les niveaux de forme
Groupe dès 8 pers

A prévoir
1 L d'eau
Tenue de sport

F a i r e  d u  s p o r t  e t  s ' a m u s e r
a v e c  u n  m i n i - c o n t e s t

Grimper en salle de blocs

Options

Le reportage photo / vidéo
Repas Food truck
DJ Set
Privatisation de la salle
Salle de réunion

Tarif
1/2 journée de 39€ TTC

/ collaborateur€
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Le tarif comprend

L'encadrement par un moniteur
La mise à disposition du matériel
L'assurance en RC des participants

Le tarif ne comprend pas

Le déplacement sur le site
L'assurance garantie
annulation

Durée
1/2 journée 2h à 3h
Journée 5h à 6h

Public
Tous les âges
Tous les niveaux de forme
Groupe dès 5 pers

A prévoir
1 L d'eau
Tenue de sport
Sac à dos
Pique nique si journée

A t t e i n d r e  e n s e m b l e  u n  s o m m e t
e n  g r i m p a n t  o u  e n  m a r c h a n t .

Options

Le pique nique
L'apéritif en fin d'activité
Le reportage photo / vidéo

Tarif
1/2 journée de 39€ à 49€ ttc
Journée de 49€ à 89€ ttc

/ collaborateur€

Parce que la cohésion d’une équipe se renforce dans les challenges partagés,
l'escalade, la via cordata ou via ferrata et la randonnée pédestre constituent un

cadre idéal au renforcement de la communication et de la prise de décision
concertée. La cordée, l'équipe, que nous formerons ira gravir l’un des points

culminants des massifs sauvages de notre belle région.

Via Ferrata / Via cordata Escalade Randonnée
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Le tarif comprend

L'encadrement par un moniteur 
La mise à disposition du matériel
L'assurance en RC des participants

Le tarif ne comprend pas 

Le déplacement sur le site
L'assurance garantie
annulation 

Durée
1/2 journée 2h à 3h

Public 
Tous les âges
Tous les niveaux de forme
Groupe dès 5 pers

A prévoir
1 L d'eau
Tenue de sport
Sac à dos

Options

Le pique nique
L'apéritif en fin d'activité
Le reportage photo / vidéo 

Tarif
1/2 journée 39 € TTC

/ collaborateur€

Parce que la gestion raisonnée du risque est l’un des leviers de performance en
entreprise, la descente en rappel offre un terrain idéal pour travailler la maîtrise

de soi et le dépassement personnel.
 Encadrée par nos professionnels, cette activité se déroule en pleine nature, sur
les falaises des massifs de notre région. L’objectif : apprendre des techniques
simples et s’immerger dans un environnement inhabituel, en toute sécurité.

 Accessible à tous, sans prérequis sportif, la descente en rappel permet à chacun
de se confronter au vide… et de repartir grandi.

La descente en rappel

S e  c o n f r o n t e r  a u  r i s q u e  e n  t o u t e
s é c u r i t é  e n  s e  m e s u r a n t  a u  v i d e .
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Le tarif comprend

L'encadrement par un moniteur
La mise à disposition du matériel
L'assurance en RC des participants

Le tarif ne comprend pas

Le déplacement sur le site
L'assurance garantie
annulation

Durée
1/2 journée 2h à 3h
Journée 5h à 6h

Public
Tous les âges
Tous les niveaux de forme
Groupe dès 5 pers

A prévoir
1 L d'eau
Tenue de sport
Sac à dos
Pique nique si journée

A t t e i n d r e  e n s e m b l e  u n  s o m m e t
e n  g r i m p a n t  o u  e n  m a r c h a n t .

Options

Le pique nique
L'apéritif en fin d'activité
Le reportage photo / vidéo

Tarif
1/2 journée dès 59€ TTC
Journée dès 99€ TTC

/ collaborateur€

Relevez un défi d’équipe en pleine nature, où compétition, prise de décision et
cohésion se mélangent dans un cadre ludique et stimulant.

 Par petits groupes, vos collaborateurs participent à un challenge combinant
course d’orientation, épreuves sportives et ateliers de réflexion. Grâce à une

feuille de route et une boussole, ils progressent vers des ateliers comme le pont
de singe, la tyrolienne ou la remontée sur corde.

 Le parcours est entièrement modulable pour s’adapter à tous les profils.

Course d'orientation Ateliers verticaux Ateliers réflexion
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Nous contacter

Pour toute demande de renseignement complémentaire ou pour un devis,
n'hésitez pas à contacter l'un nos collaborateurs. Retrouvez ci dessous les
coordonnées des salles dans la région où vous souhaitez organiser votre

évènement d'entreprise. .

www.blocsession.com/contact/

25 salles
en France

http://www.blocsession.com/contact/

