TEAM BUILDING - EVEENEMENTS D'ENTREPRISES

Escalade indoor & Activités outdoor



Qui sommes - nous ?

Bloc Session est spécialisé dans la création et I'exploitation de salles
d'escalade de blocs. Notre réseau de salles compte 14
établissements répartis sur le territoire national. Outre les activités
indoor, Bloc Session se développe aussi sur le segment outdoor et

notamment dans celui des activités physiques de pleine nature .A
comme l'escalade, la via ferrata ou encore la randonnée pédestre.

Nous avons crée des produits adaptés a vos collaborateurs dans le S ES S I aN
cadre de vos séminaires de team building. A la 1/2 journée ou sur .

toute journée nous saurons trouver la formule adaptée a vos équipes
et a vos projets.
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Faire du sport et s’amuser

avec le challenge de blocs en indoor. SESSION

Grimper en salle de blocs

Un challenge de blocs c'est I'organisation d'une mini compétition rien que pour
vos collaborateurs. Cet évenement débute par un briefing de sécurité et est suivi par un
échauffement pris en charge par nos moniteurs. Ensuite, les équipes sont composeées
avec votre collaboration et la compétition démarre pour une durée comprise entre 1h et
1h30. Les résultats et la remise des prix, cloturent votre activité autour d'un apéritif.

Le tarif comprend Le tarif ne comprend pas Options
« L'encadrement par un moniteur « Le déplacement sur le site « Le reportage photo / vidéo
« La mise a disposition du matériel « L'assurance garantie annulation « Repas Food truck
« L'assurance en RC des participants « DJ Set
« Laremise des prix « Privatisation de la salle
« L'apéritif (soft, vin ou biére, toasts, chips, « Salle de réunion
olives)
Public Tarif / collaborateur

o ST Tous les ages O e 1/2 journéede 39€€TTC
i’gﬁﬂ%{? e Tous les niveaux de forme

e Groupe dés 8 pers

Durée Fl prévoir
O
e 1/2 journée 2h a 3h e 1Ldeau
1 e Tenue de sport

www.blocsession.com



Fltteindre ensemble

SESSION

Parce que la cohésion d’'une équipe se renforce dans les challenges partagés,
I'escalade, la via cordata ou via ferrata et la randonnée pédestre constituent un cadre
idéal au renforcement de la communication et de la prise de décision concertée. La
cordeée, I'équipe, que nous formerons ira gravir I'un des points culminants des massifs
sauvages de notre belle région.

Le tarif comprend Le tarif ne comprend pas Options
« L'encadrement par un moniteur » Le déplacement sur le site « Le pigue nique
« La mise a disposition du matériel « L'assurance garantie annulation « L'apéritif en fin d'activité
« L'assurance en RC des participants « Le reportage photo / vidéo
Public Tarif / collaborateur
o A() '+ Tous les ages &« 1/2journée de 39€ 3 49€ TTC
i’gﬁﬂq][? e Tous les niveaux de forme * Journée de 49€ a 89€ TTC
U D e L T

e Groupe dés 5 pers

Durée Fl prévoir
O
e 1/2 journée 2h a 3h e 1Ldeau
e Journée 5h a 6h 1 e Tenue de sport

Sac a dos
Pique nique si journée

www.blocsession.com



Se confronter au riscue en

Parce que la gestion raisonnée du risque est I'un des facteurs clef de succes du monde
de I'entreprise, la descente en rappel constitue un cadre idéal a la maitrise de ses
émotions et au dépassement de soi. Votre objectif : descendre le long d’'une corde une
falaise des massifs de notre belle région ce qui sera I'occasion d’apprendre des
techniques simples et d’appréhender un milieu a priori déroutant, en toute sécurité. La
descente en rappel ne nécessitant pas de qualités sportives particulieres, tout le monde

peut se confronter au vide.

Le tarif comprend Le tarif ne comprend pas Options
« L'encadrement par un moniteur » Le déplacement sur le site « Le pigue nique
« La mise a disposition du matériel « L'assurance garantie annulation « L'apéritif en fin d'activité
« L'assurance en RC des participants » Le reportage photo / vidéo

Public Tarif / collaborateur

o N o Tous les ages . e 1/2journée 39 € TTC
fg[h[} %[P e Tous les niveaux de forme

e Groupe dés 5 pers

Durée Fl prévoir
e 1/2 journée 2h a 3h < e 1Ldeau
1 e Tenue de sport
e Sac a dos

www.blocsession.com



S’orienter, établir une stratégie

de groupe et réussir les épreuves
avec le rallye ou challenge par équipe.

Course d’orientation Flteliers verticaux
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Parce que la compétition, la prise de décision et la cohésion d’équipe sont des valeurs
fortes de I'entreprise, retrouvez ces valeurs dans un cadre différent et ludique. Les
équipes se livreront a un challenge articulé autours d’'une course d’orientation,
d’épreuves sportives et d’ateliers de réflexion. En pleine nature, les équipes devront
s’orienter a I'aide d’une feuille de route et d’une boussole, pour se rendre sur des
ateliers tels que le pont de singe, la remonté sur corde ou la tyrolienne. Nous pouvons
moduler aisément le temps de parcours, I'espacement des balises d'orientation et la
difficulté des ateliers afin de s’adapter a tous les publics.

Le tarif comprend Le tarif ne comprend pas Options

L'étude de votre projet « Le déplacement sur le site
L'encadrement par des moniteurs » L'assurance garantie annulation
La mise a disposition du matériel

L'assurance en RC des participants

Le pique nique

L'apéritif en fin d'activité
Le reportage photo / vidéo
Des ateliers aquatiques

Public Tarif / collaborateur
o A() ¢ Tous les ages : e 1/2 journée dés 59€ TTC
g?,g[h[} w e Tous les niveaux de forme * Journée des 99€ TTC
e Groupe deés 30 pers
Durée o Fl prévoir
e 1/2 journée 2h a 3h e 1Ld'eau
e Journée 5h a 6h 1 e Tenue de sport
e Sac ados

Pique nique si journée

www.blocsession.com



